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Tras os acordos alcanzados no Cume do Clima de Paris e Glasgow e a presentacion dos obxectivos
climaticos da Unién Europa no European Green Deal, a descarbonizacidn converteuse nunha prioridade

para os gobernos.

A Pegada de carbono é un indicador verificable que permite cuantificar as emisions de GEI (Gases
Efecto Invernadoiro) liberados a atmosfera atribuibles a unha organizacién, produto, servizo ou
evento, ao longo do seu ciclo de vida. Este calculo permite a calquera empresa ou organizacion ter
cofecemento do impacto que a sua actividade xera sobre o clima para asi emprender un camifo de

mellora e compromiso coa reducion deste tipo de emisidns.

A Pegada de carbono é unha das estratexias preferentes de grandes e pequenas compaiias a
hora de demostrar o seu compromiso co medio ambiente e a sustentabilidade. Neste artigo

exploramos que é e cales son os motivos para calcular a Pegada de Carbono
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PROGRAMA CONECTA OURENSE wr sowr: W sower @ sioquen
PEGADA DE CARBONO. Data: 06/05/2025 Data: 20/05/2025 Data: 10/06/2025

Horario: 10:30-13:00 h Horario: 10:30-13:00 h Horario: 10:30-13:00 h

Alca nces 1 e 2 Modalidade: en lifa Modalidade: en lina Modalidade: en lifa

BLOQUE | BLOQUE II BLOQUE III

Data: .06/05/2025 Data: 20/05/2025 Data: 10/06/2025
Horario: 10:30-13:00 h Horario: 10:30-13:00 h Horario: 10:30-13:00 h

Modalidade: en lina Modalidade: en lina Modalidade: en lina

- Plans de reducion - Avaliacion dos resultados

- Como traballar un plan de reducién - Posta en comun das resultados
- Como consegquir o selo reduzo? - Conclusions

- Plans de compensacién - Rexistro no MITERD

- Informe de emisidns - Verificacion de emisions GEl

- Marco regulatorio. Contexto
ambiental das empresas

- Conceptos de Pegada de Carbono e
Emisions de Gases de Efecto
Invernadoiro GEI

- Alcances da Pegada de Carbono (1+2)
- Métodos para o calculo

- Ano base

- Identificacidn das fontes de emisidn
- Exemplos practicos
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SESION I: FORMACION

CONECTA

XUNTA SN i
ﬁ bt calicia CEOXI s

PEGADA DE CARBONO

LUGAR:
Sesion en lina

DURACION:
Horas — 10:30 a 13:00 h.

DATA
6 de maio de 2025

EQUIPO FORMADOR DIRIXIDO POR:

Marta Sanchez
Directora PFS GRUPO
Experta en Pegada de
carbono

CONTIDO

- Marco regulatorio. Contexto ambiental das

empresas

- Conceptos de Pegada de Carbono e Emisiéns de

Gases de Efecto Invernadoiro GEI

- Alcances da Pegada de Carbono (1+2)
- Meétodos para o calculo

- Ano base

- Identificacion das fontes de emisién
- Exemplos practicos



SESION II: PLAN DE REDUCION SOREQLE

B Dk caLica  CEO¥ i s

LUGAR: CONTIDO

Sesion en liRa

- Plans de reduccion

- Como traballar un plan de reduccion

DURACION: - Como conseguir o selo reduzo?
Horas — 10:30 a 13:00 h. - Plans de compensacion
- Informe de emisidns

DATA:
20 de maio de 2025

A ferramenta utilizada neste caso sera a Calculadora de Pegada de Carbono

EQUIPO FORMADOR DIRIXIDO POR: proporcionada por MITERD

Marta Sanchez
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SESION IlI: REXISTRO PEGADA DE CARBONO  GoRens:

XUNTA SN vedencion
@ becatica CEOM sy

LUGAR:
;'/__I CONTIDO

Sesidon en lina

DURACION: - Avaliacidon dos resultados
Horas — 10:30 a 13:00 h. - Posta eq,comun dos resultados
- Conclusidéns
- Rexistro no MITERD

DATA: - Verificacion de emisidons GEl
10 de xuiio de 2025

EQUIPO FORMADOR DIRIXIDO POR:

Marta Sanchez
Directora PFS GRUPO
Experta en Pegada de
carbono
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