
SHIITAKE TRIVES

Shiitake ecológico cultivado en tronco gallego



SHIITAKE TRIVES 

Para realizar el deseo de poder seguir
viviendo en nuestra tierra, tierra que nos vio
nacer, con un proyecto sostenible, se utiliza
esta variedad de setas, la Shiitake, que se
produce en troncos de roble, abundante en la
zona de Trives.
Se utiliza una producción ecológica de estas
setas que tiene la tienen las características
de: potenciar el sistema inmunitario, ser una
excelente fuente de vitamina D, aumentar las
funciones energéticas y cerebrales, además
de reducir el colesterol. Gracias al lentinan, un
polisacárido que estimula los linfocitos T y los
macrófagos.

To realize the desire to be able to continue
living in our land, the land where we were
born, with a sustainable project, we use this
variety of mushrooms, the Shiitake, which is
produced in oak trunks, abundant in the
area of Trives.
We use an organic production of these
mushrooms that have the characteristics of:
boosting the immune system, being an
excellent source of vitamin D, increasing
energy and brain functions, as well as
reducing cholesterol. Thanks to lentinan, a
polysaccharide that stimulates T-
lymphocytes and macrophages.

EnES



Sealed sachet of dried Shiitake powder without preservatives or
colorants. Ideal as a condiment in all kinds of salads, stews, rice, ...
provides an extraordinary forest flavor. 
It can also be used as a food supplement in yogurts, soups, infusions,...
due to its high fiber content. 
It is not recommended to consume more than 2 gr. daily.

POLVO DE SHIITAKE EN BOLSA

Sobre sellado de Shiitake seco en polvo sin conservantes ni
colorantes. Ideal como condimento en todo tipo de ensaladas,
guisos, arroces,… aporta un sabor a bosque extraordinario. 
También se puede usar como complemento alimenticio de
yogures, sopas, infusiones,… dado su alto contenido en fibra. 
No se recomienda consumir más de 2 gr. diarios.

Descripción

Description



Tarro de cristal weck* de Shiitake seco en polvo, molido, sin
conservantes, ni colorantes; ideal como condimento en todo tipo de
ensaladas, guisos, arroces, … aportando un sabor a bosque
extraordinario. También se puede usar como complemento alimenticio
en yogures, sopas, infusiones, etc… gracias a su alto contenido en fibra. 
No se recomienda consumir más de 2 gramos diarios.
*Tarro weck es reutilizable, válido para horno, baño maría o también
para envasar al vacío.

Weck* glass jar of dried Shiitake powder, ground, without preservatives or coloring; ideal as a
condiment in all kinds of salads, stews, rice, ... providing an extraordinary forest flavor. It can also
be used as a food supplement in yogurts, soups, infusions, etc... thanks to its high fiber content. 
It is not recommended to consume more than 2 grams per day. 
*Weck jar is reusable, valid for oven, bain-marie or vacuum packaging..

Descripción

Description

POLVO DE SHIITAKE EN TARRO



Sobre sellado de Shiitake deshidratado entero de 40 gr.
Rehidratar antes de cocinar al añadir directamente. Sí se cocina
con líquido  más de 40 minutos. 
Ideal para sopas. 
Una vez abierto, presionar bien él cierre y conservar en sitio seco
y fresco.
Alto contenido en fibra.

Sealed envelope of whole dehydrated Shiitake of 40 gr. Rehydrate before cooking by
adding directly. If cooked with liquid for more than 40 minutes. 
Ideal for soups. 
Once opened, press well the seal and store in a cool dry place.
High fiber content.

Descripción

Description

SHITAKE DESHIDRATADO ENTERO



Sobre sellado de Shiitake deshidratado y laminado de
40 gr. Rehidratar antes de cocinar o añadir
directamente. Si se cocina con líquido más de 40
minutos.
Una vez abierto, presionar bien el cierre y conservar en
sitio seco y fresco. 
Alto contenido en fibra.

Descripción

Description
Sealed envelope of dehydrated and sliced Shiitake of 40 gr.
Rehydrate before cooking or add directly. If cooked with liquid
for more than 40 minutes.
Once opened, press the seal tightly and store in a cool, dry place. 
High fiber content.

SHITAKE DESHIDRATADO LAMINADO



SETA SHIITAKE ECO FRESCA

Caja de Shiitake fresco de unos 1000 gr., dependiendo de
la humedad de él mismo en él momento de él envío. Él
Shiitake fresco eres delicioso la lana plancha, en risottos,
guisos, rellenos…

Box of fresh Shiitake of about 1000 gr., depending on the humidity
of it at the time of shipment. The fresh Shiitake is delicious grilled
wool, in risottos, casseroles, stuffed..

Descripción

Description



SHIITAKE AL NATURAL

Al natural, únicamente con agua y sal. Shiitake para acompañar
o añadir a arroces, guisos, ensaladas, etc

Natural, only with water and salt. Shiitake to accompany or add to rice, casseroles, salads,
etc.

Descripción

Description



CONFETTI DE SHIITAKE

Delicioso confit, con todos sus ingredientes certificados por
CRAEGA. Para tomar solo o acompañado, frío o caliente es un
producto gourmet excepcional que hará las delicias del más
exigente.

Delicious confit, with all its ingredients certified by CRAEGA. To take alone or accompanied,
hot or cold, it is an exceptional gourmet product that will delight the most demanding
palate.

Descripción

Description




